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Abstract:

Este artigo explora a técnica de Lazy Loading em aplicações .NET, destacando suas boas práticas,

precauções e impacto no desempenho. Lazy Loading permite o carregamento de dados sob demanda,

otimizando o uso de recursos e melhorando a experiência do usuário. O texto aborda a implementação em

conjunto com ORM, como Entity Framework, e apresenta exemplos práticos. 
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Lazy Loading em .NET: Boas Práticas e Precauções para Otimização de Desempenho
 

Introdução ao Lazy Loading
 

Lazy Loading é uma técnica de otimização de desempenho que carrega dados apenas quando necessário, em vez

de carregá-los todos de uma vez. Essa abordagem é especialmente útil em aplicações .NET que lidam com grandes

volumes de dados ou que necessitam de uma experiência de usuário mais responsiva. A implementação correta do

Lazy Loading pode resultar em melhorias significativas no tempo de resposta e na utilização de recursos.
 

Em ambientes onde a eficiência é crucial, o Lazy Loading pode ajudar a minimizar o uso de memória e a reduzir o

tempo de carregamento inicial, proporcionando uma experiência mais suave para o usuário. Além disso, essa técnica

permite que os desenvolvedores se concentrem na lógica de negócios sem se preocupar em carregar todos os dados

desnecessariamente.
 

Como Funciona o Lazy Loading no .NET
 

No contexto do .NET, o Lazy Loading é frequentemente utilizado em conjunto com frameworks de ORM (Object-

Relational Mapping), como o Entity Framework. Quando um objeto é carregado, suas coleções relacionadas não são

carregadas imediatamente. Em vez disso, elas são carregadas sob demanda, quando acessadas pela primeira vez.
 

public class Blog

{

    public int Id { get; set; }

    public string Title { get; set; }

    public virtual ICollection Posts { get; set; }

}

 

public class Post
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{

    public int Id { get; set; }

    public string Content { get; set; }

}

 

// Exemplo de Lazy Loading

using (var context = new BlogContext())

{

    var blog = context.Blogs.Find(1);

    var posts = blog.Posts; // Posts são carregados apenas quando acessados

}
 

Habilitar o Lazy Loading no Entity Framework Core
 

O Lazy Loading permite que as entidades relacionadas sejam carregadas do banco de dados apenas quando são

acessadas pela primeira vez, economizando recursos quando essas relações não são imediatamente necessárias.
 

Para usar o Lazy Loading no EF Core, você precisa instalar o pacote que suporta proxies dinâmicos. Você pode fazer

isso via NuGet:
 

dotnet add package Microsoft.EntityFrameworkCore.Proxies
 

Ou no Visual Studio:
 

Clique com o botão direito no seu projeto.

Selecione Manage NuGet Packages.

Procure por Microsoft.EntityFrameworkCore.Proxies e instale.
 

Configurar o Contexto para Lazy Loading
 

Após instalar o pacote, é necessário habilitar os proxies no seu DbContext. Isso pode ser feito no método

OnConfiguring ou no Startup.cs (caso esteja usando injeção de dependência).
 

public class ApplicationDbContext : DbContext

{

    protected override void OnConfiguring(DbContextOptionsBuilder optionsBuilder)

    {

        optionsBuilder

            .UseLazyLoadingProxies()

            .UseSqlServer("your_connection_string");

    }

}
 

Se você estiver utilizando a injeção de dependência, a configuração seria algo assim:
 

services.AddDbContext(options =>

    options.UseLazyLoadingProxies()

           .UseSqlServer("your_connection_string"));
 

Desempenho e Otimização com Lazy Loading
 

A implementação correta do Lazy Loading pode melhorar significativamente o desempenho de uma aplicação. No

entanto, é importante entender os trade-offs. Abaixo estão algumas estratégias de otimização:
 

Utilize caching para reduzir a quantidade de acessos ao banco de dados, armazenando resultados de consultas
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frequentes em memória.

Considere a utilização de DTOs (Data Transfer Objects) para transferir apenas os dados necessários, evitando

sobrecarga de dados desnecessários.

Evite acessar propriedades de navegação dentro de loops, utilizando o método .Include() quando apropriado para

garantir que as coleções sejam carregadas de uma vez.

Testes de desempenho devem ser realizados regularmente para avaliar o impacto do Lazy Loading nas operações

de banco de dados.
 

using (var context = new BlogContext())

{

    var blogs = context.Blogs.Include(b => b.Posts).ToList();

    foreach (var blog in blogs)

    {

        var posts = blog.Posts; // Carregados de uma vez

    }

}
 

Precauções ao Usar Lazy Loading
 

Embora o Lazy Loading ofereça muitas vantagens, existem algumas precauções a serem consideradas:
 

Evite o uso excessivo de Lazy Loading em aplicações com alta concorrência, pois isso pode levar a problemas de

desempenho e contenção de recursos.

Esteja ciente de que o Lazy Loading pode resultar em consultas N+1, onde uma consulta inicial é seguida por várias

consultas adicionais, o que pode ser ineficiente.

Considere o contexto de uso. Em aplicações web, por exemplo, o tempo de resposta do cliente pode ser afetado

negativamente se o Lazy Loading não for gerenciado adequadamente.

Revise periodicamente a estratégia de carregamento para garantir que ela continue a atender aos objetivos de

desempenho da aplicação.
 

Comparação com Eager Loading
 

O Eager Loading é outra técnica de carregamento que deve ser considerada ao projetar sua aplicação. Em vez de

carregar dados sob demanda, o Eager Loading carrega todos os dados relacionados em uma única consulta. Embora

isso reduza o número de chamadas ao banco de dados, pode aumentar o tempo de carregamento inicial.
 

using (var context = new BlogContext())

{

    var blogs = context.Blogs.Include(b => b.Posts).ToList(); // Eager Loading

}
 

Portanto, a escolha entre Lazy Loading e Eager Loading deve ser baseada nas necessidades específicas da

aplicação e no padrão de uso dos dados. Em cenários onde uma quantidade significativa de dados é frequentemente

acessada, o Eager Loading pode ser mais apropriado.
 

Casos de Uso do Lazy Loading
 

Lazy Loading é mais eficaz em cenários onde os dados são volumosos e nem sempre utilizados. Exemplos incluem:
 

Aplicações de e-commerce, onde produtos e suas avaliações podem ser carregados sob demanda, evitando o

carregamento de informações irrelevantes para o usuário.

Plataformas de mídia social, onde usuários podem ter um grande número de postagens e interações, garantindo que

apenas os dados necessários sejam carregados.

Sistemas de gerenciamento de conteúdo, onde categorias e tags podem conter um grande número de itens,
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permitindo que o usuário navegue sem sobrecarga inicial de dados.

Aplicações de análise de dados, onde conjuntos de dados extensos são frequentemente acessados, permitindo que

os dados sejam carregados conforme necessário.
 

Exemplo Avançado de Lazy Loading em .NET Core
 

Um exemplo mais avançado de Lazy Loading pode ser encontrado em aplicações ASP.NET Core, onde o uso de

IQueryable e IEnumerable pode afetar o comportamento do carregamento:
 

using (var context = new BlogContext())

{

    // IQueryable permite que a consulta seja formada antes da execução

    IQueryable blogs = context.Blogs;

   

    // Lazy Loading acontece aqui, apenas quando enumeramos os blogs

    foreach (var blog in blogs)

    {

        var posts = blog.Posts; // Carregados quando acessados

    }

}
 

Neste exemplo, a consulta não é executada até que o loop seja alcançado, permitindo que o Entity Framework

carregue os dados de forma otimizada.
 

Concluindo o Uso do Lazy Loading
 

O Lazy Loading é uma técnica poderosa para otimização de desempenho em aplicações .NET, mas deve ser

utilizada com cuidado. Ao seguir as boas práticas e estar ciente das precauções necessárias, os desenvolvedores

podem maximizar os benefícios do Lazy Loading, reduzindo o tempo de carregamento e melhorando a experiência

do usuário. A chave é entender o padrão de acesso a dados da sua aplicação e escolher a estratégia de

carregamento que melhor se adapta às suas necessidades.
 

Referências
 

MICROSOFT. Entity Framework Core Documentation. Disponível em: https://docs.microsoft.com/en-us/ef/core/.

Acesso em: 20 out. 2023.

MICROSOFT. Performance Considerations in Entity Framework. Disponível em: https://docs.microsoft.com/en-

us/ef/ef6/modeling/performance. Acesso em: 20 out. 2023.

WROBLEWSKI, Luke. A Comprehensive Guide to Lazy Loading in ASP.NET Core. Disponível em:

https://dev.to/lukewroblewski/a-comprehensive-guide-to-lazy-loading-in-asp-net-core-3m7o. Acesso em: 20 out. 2023.

FREEMAN, Andrew. Pro ASP.NET Core MVC 2. Apress, 2017. Este livro oferece uma visão abrangente sobre as

melhores práticas em ASP.NET Core, incluindo Lazy Loading.

WROBLEWSKI, Luke. Mastering ASP.NET Core 3. Apress, 2020. Uma abordagem detalhada sobre técnicas de

otimização em ASP.NET Core.

Nagib é Professor Universitário e Tech Manager. Possui uma trajetória de conquistas em certificações técnicas e ágeis, incluindo

MCSD, MCSA e PSM1. PG em Gestão de TI pelo SENAC e MBA em Tecnologia de Software pela USP, Nagib cursou programas

de extensão do MIT e Universidade de Chicago. Outras conquistas incluem a autoria de um artigo sobre chatbots, revisado por

pares e apresentado na Universidade de Barcelona.

Leaders.Tec.Br Volume 1, Number 15

4

https://leaders.tec.br

